YTBEPXIEHO:

3aenyrommuit MIOY «/lerckmii cag Ne 28
«Tepemox» nmocesnika IlepBomaiickuii
Prumesckoro paiifona CapaToBckoi o01acTu

M.H.Ky3HeunoBa
Ipuka3 Ne 98 ot 23.10.2019 ropa

[Ipunoxenue 2

NECATUJIHEBHOE MEHIO

OCHOBHOI'O IUTAHUSA JETEHA

MAOY «lerckuu cag Ne 28 «Tepemok»
noceika [lepsomaiickuii Prumesckoro paiiona CaparoBckoi o01acTu»
or 3 10 7 Jer



Ce30H: oceHHee-3UMHHU I

Bo3pactHas kareropus: ot 3 10 7 Jjietr

Mpuem nmuum HaumenoBanue 0.1101a Boixoa IMuineBbie BemecTBa (T) JHepreTu Ne Ne
o0Jr01a yeckas penent T/K
b K Yy EHHOCTEL ypbI
(kKain)
Hepnens 1
Jennb 1
3aBTpak Cyn MOJIOYHBIH ¢ MAaKaPOHHBIMH H3JICTHSIMU 180 5,76 6,63 18,28 156 43 1
BytepOpo1 ¢ MaciioM CIMBOYHBIM 49 5,06 7 14,62 145 3 3
Kaxkao ¢ monoxom 180 1,2 1,3 13 90 248 5
Bropoii 3aBTpak | Cok 100 0,8 0,2 15,2 69,0 56 42
Ooen CBeKJta OTBapHas JOJbKaMU 50 1,13 4,56 4,09 64 53 32
Cyn pbIOHBII 180 24,64 2,66 13,19 194,1 95 44
I1noB ¢ nrunei 180 9,45 5,85 26,88 195,15 88 45
Xned 60 3,3 1,3 14,9 184,0 1 33
Kommnor u3 cyxodpykros 180 0,48 0 23,8 90 241 9
Hoagaux bynouka nomamnsis 70 5,05 9,63 33,52 177,7 274 35
HanwnTox u3 ninmnoBHUKA 180 0,24 0,10 18,33 100 256 30
OpyKTHI 100 0,998 0,4 19,09 84,76 58 57
Hmozo 3a 1 oens 58,10 39,63 2149 1764,61
Jlenn 2
3aBTpak Kamnra mannast ¢ u3roMmoM 180 6,21 1,47 25,09 192 88 24
Byrep6pon ¢ moBuiom 48 2,1 4,26 13,62 102 13 15
Kucenp u3 koHIIEeHTpaTa 180 0 0 18 60 233 16
Bropoii 3aBTpak | Cok 100 0,8 0,2 15,2 69,0 56 42
Ooben Canat u3 0TBapHOIl MOPKOBH C U3IOMOM 50 0,7 3,05 8,38 63 66 12
Bopiy ¢ kanycTolt cBexeil ¢ MsIcoM 180 3,52 5,98 9,78 117 27 43
TedTenu u3 roBsIMHBI 70 8,98 9,49 7,31 150,5 174 39
MakapoHHBbIE U3/IeNHs OTBapHbIE 150 5,34 6,96 31,45 203 195 4




Xi1eb 60 3,3 1,3 14,9 184,0 1 33
Komnot u3 cyxodpykroB 180 0,48 0 23,8 90 241 9
Moaanuk Siio oTBapHOE 40 51 4,6 0,3 63 209 48
Baron 40 3,8 1,9 15,4 188,0 3 56
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 0,8 1 13,5 56 261 36
DpyKTHI 100 0,998 0,4 19,09 84,76 58 57

Hmozo 3a 2 0ensv 42,12 46,61 215,82 1622,26

Jenn 3

3aBTpak Kama mimennas MoJjiouHas 180 7,01 8,09 28,39 213 96 26
BytepOpo1 ¢ MaciioM CIMBOYHBIM 49 5,06 7 14,62 145 3 3
Kodeitnpiii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 1,3 1,3 14 92 253 2
Bropoii 3aBTpak | Cok 100 0,8 0,2 15,2 69,0 56 42
Ooen Cayat U3 OTBapHOW CBEKJIBI C U3IOMOM 55 0,83 4,54 4,55 65 22 59
Cyn TOpOXOBBIH € MSICOM TITHIIBI 180 6,5 5,2 22,09 150 36 27
Pr16a Tymenas ¢ oBomamMu 70 7,66 3,97 34,65 81 144 41
Kamra mepnoBast pacceimuaTas 150 8,55 7,23 41,17 270,5 28 47
Xeb 60 3,3 1,3 14,9 184,0 1 33
Kommnort u3 cyxodpykros 180 0,48 0 23,8 90 241 9
Ioagauk Barpymika c si6iiokamu 70 4,01 2,52 33,9 181,3 255 10
HanwuToxk u3 ninmoBHUKA 180 0,24 0,10 18,33 100 256 30
DpyKTHI 100 0,998 0,4 19,09 84,76 58 57

Hmozo 3a 3 oenwv 46,73 41,85 326,54 1725,56

Jenn 4

3aBTpak Kama pucoBas mosiouHas 180 5,06 6,8 21,36 167 173 29
ByTtep6pon ¢ moBuiom 48 2,1 4,26 13,62 102 13 15
Kakao ¢ Mmo1okoM 180 1,2 1,3 13 90 248 5
Bropoii 3aBTpak | Cok 100 0,8 0,2 15,2 69,0 56 42
Ooex Canar U3 OTBapHOH MOPKOBH U SIOJOK 50 0,59 4,04 4,3 57,3 8 31




[u u3 cBexeil kKamycThl ¢ KapTodenem 180 3,68 7,07 8,58 118 56 46
Bedcrporanos u3 oTBapHOTrO Msica 70 13,38 12,62 3,4 180,65 126 55
Kama rpeuneBast pacceimuaTas 150 45 6,4 21,9 263 186 38
Xi1e0 60 3,3 1,3 14,9 184,0 1 33
Komnot u3 cyxodpykroB 180 0,48 0 23,8 90 241 9
Moaauux BivHBI cO CryleHHBIM MOJIOKOM 95 6,24 8,1 34,31 234 265 37
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 0 0 11,98 43
DpyKTHI 100 0,998 0,4 19,09 84,76 58 57
Hmozo 3a 4 0enn 42,32 52,49 205,44 1682,71
Jennb 5
3aBTpak OmIIeT ¢ MOPKOBBIO 80 9,01 12,51 2,24 156,25 112 49
ByTepOpo/1 ¢ MacioM CIMBOYHBIM 49 5,06 7 14,62 145 3 3
KodeitHpiii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 1,3 1,3 14 92 253 2
Bropoii 3aBTpak | Cok 100 0,8 0,2 15,2 69,0 56 42
Ooen CBekiia oTBapHas J10JbKaMu 50 1,13 4,56 4,09 64 53 32
Cym U3 oBOIICH 180 3,68 7,07 8,58 118 59 50
Kapkoe mo-momamHeMy 150 7,5 5,3 14,66 227,27 153 19
Xi1e0 60 3,3 1,3 14,9 184,0 1 33
Kommnort u3 cyxodpykros 180 0,48 0 23,8 90 241 9
Hoaanuk Uorypr 95 4,35 4,8 6 88,5 251 17
Ileuenne 48 3,6 1,8 15,1 186,1 37 58
Kucenp u3 koHLIEHTpaTa 180 0 0 18 60 233 16
DpyKTHI 100 0,998 0,4 19,09 84,76 58 57
Hmozo 3a 5 oens 40,77 4473 174,57 1563,88
Henens 2
Jenn 1
3aBTpak Kama wmonounas «/Ipyx6a» 180 6,21 7,73 27,71 201 84 14
ByTtepOpos ¢ MacioM CIMBOYHBIM 49 5,06 7 14,62 145 3 3
Kaxkao ¢ mo1okom 180 1,2 1,3 13 90 248 5




Bropoii 3aBTpak | Cok 100 0,8 0,2 15,2 69,0 56 42
Oo0en Canar U3 OTBapHOH MOPKOBH U SIOJOK 50 0,59 4,04 4,3 57,3 8 31
Cym kaprodenbHbIi ¢ ppIOOi 180 24,64 2,66 19 194,1 96 42
OBoIHOE pary ¢ TOBSIUHOM 180 8,67 12,42 14,66 268,8 77 52
Xi1eb 60 3,3 1,3 14,9 184,0 1 33
Komnot u3 cyxodpykroB 180 0,48 0 23,8 90 241 9
MMoaauuk ITupoKOK TIEUEHBIN ¢ TOBUIJIOM 70 3,96 2,48 33,3 178,3 294 11
HamuTox u3 mImmnoBHUKa 180 0,24 0,10 18,33 100 256 30
DpyKTHI 100 0,998 0,4 19,09 84,76 58 57

Bcezo 3a 1 oenv 56,14 39,63 217,91 1662,26

Jenp 2

3aBTpak Kama momounas «I'epkymnecy 180 6,35 8,51 21,86 187 93 34
byrepbpos ¢ moBumiiom 48 2,1 4,26 13,62 102 13 15
Kaxkao ¢ monokom 180 1,2 1,3 13 90 248 5
Bropoii 3aBTpak | Cok 100 0,8 0,2 15,2 69,0 56 42
Ooen CaJyiat U3 OTBApPHOM CBEKJIBI C U3IOMOM 55 0,83 4,54 4,55 65 22 59
Cym puCcOBBIi 180 2,24 4,7 9,8 90,9 98 54
Kotiera u3 roBssauHbI 70 9,84 8,02 7,16 139,13 161 6
KaprodenbHoe mope 150 3,05 5,24 18,06 142 206 8
Xeb 60 3,3 1,3 14,9 184,0 1 33
Kommnort u3 cyxodpykros 180 0,48 0 23,8 90 241 9
Ioagauk IImromrka MockoBCKast 80 6,79 9,16 41,7 295,75 9 13
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 0,8 1 13,5 56 261 36
DpyKTHI 100 0,998 0,4 19,09 84,76 58 57

Hmozo 3a 2 oens 38,77 48,63 216,24 1595,54

Jenb 3

3aBTpak Kamra manzas mosouHast 180 6,21 1,47 25,09 192 88 23
ByTtepOpos ¢ MacaoM CIMBOYHBIM 49 5,06 7 14,62 145 3 3
Koelinblit HAMUTOK C MOJIOKOM 180 1,3 1,3 14 92 253 2




Bropoii 3aBTpak | Cok 100 0,8 0,2 15,2 69,0 56 42
Ooen Canar U3 OTBapHOH MOPKOBH U SIOJIOK 50 0,59 4,04 4,3 57,3 8 31
CBEKOIBHUK 180 3,38 5,2 11,03 116,11 34 53
Kapkoe no-ngomarinemy 150 7,5 53 14,66 227,27 153 19
Xi1eb 60 3,3 1,3 14,9 184,0 1 33
Komnor u3 cyxodpykros 180 0,48 0 23,8 90 241 9
IMoaagnuk Barpymika ¢ ssomokamu 70 4,01 2,52 33,9 181.3 255 10
Kucenp n3 KoHIIEHTpaTa 180 0 0 18 60 233 16
DpyKTHI 100 0,998 0,4 19,09 84,76 58 57

Hmozo 3a 3 densv 33,62 34,73 208,59 1498,74

Jenn 4

3aBTpak OMIeT HaTypaJIbHBIN 80 9,01 12,51 2,24 156,25 110 25
ByrepOpos ¢ MaciioMm CIMBOYHBIM 49 5,06 7 14,62 145 3 3
Kakao ¢ MmooxoM 180 1,2 1,3 13 90 248 5
Bropoii 3aBTpak | Cok 100 0,8 0,2 15,2 69,0 56 42
Ooen CaJiat U3 0TBaApHOU MOPKOBH C U3IOMOM 50 0,7 3,05 8,38 63 66 12
Cyn KpecThIHCKHUH ¢ pIOOi 180 24,64 2,66 13,19 1941 204 40
Kotners! pp16HBIC 70 7,8 4,35 28,3 114 134 21
[Trope u3 ropoxa co CIMBOYHBIM MacClIOM 150 20,7 7,23 45,7 2415 28 51
Xeb 60 3,3 1,3 14,9 184,0 1 33
KowmmoT u3 cyxodpykroB 180 0,48 0 23,8 90 241 9
Ioagauk «["pebdenok» u3 IPoKKEBOTO TECTa 70 5,3 4,75 29,5 183,3 417 20
HanwuTox U3 ninmnoBHUKA 180 0,24 0,10 18,33 100 256 30
DpyKTHI 100 0,998 0,4 19,09 84,76 58 57

Hmozo 3a 4 oenv 80,22 44,85 246,25 1714,91

Hennb S

3aBTpak Kamra suneBas MonouHas 180 6,64 7,59 28,13 204 99 18
ByrepOpon ¢ moBuiom 48 2,1 4,26 13,62 102 13 15




Kodelinblit HAMUTOK C MOJIOKOM 180 1,3 1,3 14 92 253 2
Bropoii 3aBTpak | Cok 100 0,8 0,2 15,2 69,0 56 42
Ooen CBeKJia OTBapHas JOJbKaMU 50 1,13 4,56 4,09 64 53 32
Bopi Ykpaunckuii 180 3,52 5,98 9,78 117 26 22
Kyps! oTBapHbIC M3MENBLUYCHHBIE 65 20,3 12,79 2,58 208,9 179 28
MaxkxapoHHBIE M3CTUsI OTBAPHBIC 150 5,34 6,96 31,45 203 195 4
Xi1e0 60 3,3 1,3 14,9 184,0 1 33
Kowmnot u3 cyxodpykroB 180 0,48 0 23,8 90 241 9
MoHuK Worypt 95 4,35 4,8 6 88,5 251 17
Badus 48 3,6 1,8 15,1 186,1 37 58
Yail ¢ MOJIOKOM 180 0,8 1 13,5 56 261 36
DpyKTHI 100 0,998 0,4 19,09 84,76 58 57
Hmozo 3a 5 oenn 54,11 51,42 211,45 1742,56
Hmozo 3a eeco 492,90 444 57 2237,71 | 16573,03
nepuoo
Cpennee 49,29 44,45 223,77 1657,30
3HAYEeHHeE 32
nepuoj
Conep:xanue 2,9 2,6 13,5

0eJIKOB, "KUPOB,
yIJIeBOJI0B B
MEHIO 32 Nepuoj B
% ot
KAJOPUIHHOCTH




YTBEPXIEHO:

3aenyrommuit MIOY «/lerckmii cag Ne 28
«Tepemox» nmoceinika IlepBomaiickuii
PrumeBckoro paiiona CapaToBckoi o01acTu

M.H.Ky3neuosa.
Ipuxa3 Ne 98 ot 23.10.2019 ropa

[Ipunoxenue 2

NAECATUIHEBHOE MEHIO

OCHOBHOI'O IUTAHUSA JETEHA

MAOY «lerckuu cag Ne 28 «Tepemok»
nocesjka [lepsomaiickuii Prumesckoro paiiona CapatroBckou 001acTH
ot 1,5 10 3 Jer



Ce30H: oceHHee-3UMHHU I

Bo3pacTtHas kareropus: ot 1,5 10 3 Jjier

Mpuem nmuum HaumenoBanue 0.1101a Boixoa IMuineBbie BemecTBa (T) JHepreTu Ne Ne
0.110712 yeckasi | peuent T/K
b XK y HEeHHOCTh ypbI
(kkaJ)
Hepeas 1
Jenn 1
3aBTpak Cyn MOJIOYHBIM C MAKAPOHHBIMU W3JICTUSMU 150 4,32 4,97 13,71 117 43 1
ByTepOpos ¢ MacjaoM CIMBOYHBIM 48 3,61 5,4 9,75 106 3 3
Kaxkao ¢ monoxom 160 1 1,08 10,83 75 248 5
Btopoii 3aBTpak | Cok 100 0,5 0,1 10,1 46 56 42
Ooen CBekJia BapeHas JI0JIbKaMu 30 0,85 3,42 3,07 48 53 32
Cyn peIOHBII 160 18,48 1,99 9,9 145,6 95 44
I1noB ¢ nrunei 150 7,4 4,58 21,04 152,73 88 45
Xi1eb 40 1,95 0,71 10,35 115,0 1 33
Kommnor u3 cyxodpykros 160 0,43 0 21,42 81 241 9
Hoagaux bynouka nomamnsis 50 3,61 6,88 23,94 129,58 274 35
HanwnTox u3 ninmnoBHUKA 160 0,18 0,08 13,75 75 256 30
DpyKTHI 95 0,901 0,2 18,08 82,94 58 57
Hmozo 3a 1 oens 43,23 29,41 165,94 1173,85
Jenn 2
3aBTpak Kamnra mannast ¢ u3roMmoM 150 4,66 5,6 18,82 144 88 24
Byrep6pon ¢ moBuiom 46 1,44 3,16 8,75 72 13 15
Kucenp u3 koHLIEHTpaTa 160 0 0 13,5 46,5 233 16
Bropoii 3aBTpak | Cok 100 0,5 0,1 10,1 46,0 56 42
O0ex Canat u3 0TBapHOIl MOPKOBH C U3IOMOM 30 0,53 2,29 6,29 47,25 66 12
Bopiy ¢ kanycTolt cBexeil ¢ MsIcoM 160 2,82 4,79 7,83 93,69 27 43
TedTenu u3 roBsIMHBI 50 6,41 6,78 5,22 107,5 174 39
MakapoHHBbIE U3/IeHs OTBApPHbIE 120 3,56 4,64 20,97 135,33 195 4




Xi1eb 40 1,95 0,71 10,35 115,0 1 33
Komnot u3 cyxodpykroB 160 0,43 0 21,42 81 241 9
Moaanuk Siio oTBapHOE 40 51 4,6 0,3 63 209 48
Baron 40 1,99 0,75 11,35 118,0 3 56
Yaif ¢ MOJIOKOM 160 0,67 0,83 11,25 46,67 261 36
DpyKTHI 95 0,901 0,2 18,08 82,94 58 57

Hmozo 3a 2 densv 30,96 34,45 198,68 1198,88

Jenn 3

3aBTpak Kama mimennas MoJjiouHas 150 5,26 6,07 21,29 159,75 96 26
ByTepOpos ¢ MacjaoM CIMBOYHBIM 48 3,61 5,4 9,75 106 3 3
KoeliHbIit HAMUTOK C MOJIOKOM 160 1,08 1,08 11,67 76,67 253 2
Bropoii 3aBTpak | Cok 100 0,5 0,1 10,1 46,0 56 42
Ooen Canar U3 OTBapHOH CBEKJIBI C H3IOMOM 30 0,62 3,41 3,41 48,75 22 59
Cyn TOpOXOBBIH € MSICOM TITHIIBI 160 4.3 3,9 17,51 105,6 36 27
Pr16a Tymenas ¢ oBomamMu 60 6,7 3,47 30,32 70,88 144 41
Karmra mepnoBast pacceimuaTas 120 6,84 2,89 16,47 108,2 28 47
Xeb 40 1,95 0,71 10,35 115,0 1 33
Kommnort u3 cyxodpykros 160 0,43 0 21,42 81 241 9
Ioagauk Barpymika c si6iiokamu 55 3,41 2,15 28,9 154,9 255 10
HanwuToxk u3 ninmoBHUKA 160 0,18 0,08 13,75 75 256 30
DpyKTHI 95 0,901 0,2 18,08 82,94 58 57

Hmozo 3a 3 oenwv 35,78 29,46 242,48 1230,69

Jenn 4

3aBTpak Kama pucoBas mosiouHas 150 4,16 5,6 19,56 144 173 29
ByTtep6pon ¢ moBuiom 46 1,44 3,16 8,75 72 13 15
Kakao ¢ Mmo1okoM 160 1 1,08 10,83 75 248 5
Bropoii 3aBTpak | Cok 100 0,5 0,1 10,1 46,0 56 42
Ooex Canar U3 OTBapHOH MOPKOBH U SIOJOK 30 0,44 3,03 3,23 43 8 31




[Ix u3 cBexel KanmycThl ¢ KapTodenem 160 2,95 4,8 6,87 94,49 56 46
Bedcrporanos u3 oTBapHOTrO Msica 50 10,04 9,5 2,55 135,5 126 55
Kama rpeuneBast pacceimuaTas 120 3 4,27 14,6 175,33 186 38
Xi1e0 40 1,95 0,71 10,35 115,0 1 33
Komnot u3 cyxodpykroB 160 0,43 0 21,42 81 241 9
Moaauux BivHBI cO CryleHHBIM MOJIOKOM 85 6,24 8,1 34,31 234 265 37
Yaii ¢ MOJIOKOM 160 0,67 0,83 11,25 46,67 261 36
DpyKTHI 95 0,901 0,2 18,08 82,94 58 57
Hmozo 3a 4 oensv 33,72 41,38 1719 1344,93
Jennb 5
3aBTpak OmIIeT ¢ MOPKOBBIO 60 7,21 10,01 1,79 125 112 49
ByTrepOpos ¢ MacjaoM CIIMBOYHBIM 48 3,61 5,4 9,75 106 3 3
KodeliHbIit HAMUTOK C MOJIOKOM 160 1,08 1,08 11,67 76,67 253 2
Bropoii 3aBTpak | Cok 100 0,5 0,1 10,1 46,0 56 42
Ooen CBekiia oTBapHas 10JbKaMu 30 0,85 3,07 3,07 48 66 12
Cym U3 oBOIICH 160 2,95 4,8 6,87 94,49 59 50
Kapkoe mo-momamHeMy 120 5,63 3,98 11 170,45 153 19
Xi1e0 40 1,95 0,71 10,35 115,0 1 33
Kommnort u3 cyxodpykros 160 0,43 0 21,42 81 241 9
Hoaanuk Uorypr 95 4,06 4,48 5,6 82,6 251 17
Ileuenne 40 3,0 15 13,2 177,3 37 58
Kucenp u3 koHLIEHTpaTa 160 0 0 13,5 46,5 233 16
DpyKTHI 95 0,901 0,2 18,08 82,94 58 57
Hmozo 3a 5 oens 32,17 35,33 136,4 1251,95
Henens 2
Jenn 1
3aBTpak Kama wonounas «/Ipyx6a» 150 4,66 5,79 20,78 150,75 84 14
ByTtepOpos ¢ MacioM CIMBOYHBIM 48 3,61 5,4 9,75 106 3 3
Kakao ¢ Mmo1okoM 160 1 1,08 10,83 75 248 5




Bropoii 3aBTpak | Cok 100 0,5 0,1 10,1 46,0 56 42
Oo0en Canar U3 OTBapHOH MOPKOBH U SIOJIOK 30 0,44 3,03 3,23 43 8 31
Cym kaprodenbHbIi ¢ ppIOOi 160 18,48 1,99 9,9 145,6 96 42
OBoIHOE pary ¢ TOBSIUHOM 160 6,73 9,74 12,01 210,27 77 52
Xi1eb 40 1,95 0,71 10,35 115,0 1 33
Komnot u3 cyxodpykroB 160 0,43 0 21,42 81 241 9
MMoaauuk ITupoKOK TIEUEHBIN ¢ TOBUIJIOM 55 3,39 2,13 28,5 152,8 294 11
HamuTox u3 mImmnoBHUKa 160 0,18 0,08 13,75 75 256 30
DpyKTHI 95 0,901 0,2 18,08 82,94 58 57

Bcezo 3a 1 oens 42,27 30,25 168,7 1283,36

Jenp 2

3aBTpak Kama momounas «I"epkymnecy 150 4,76 6,38 16,4 140,25 93 34
byrepbpos ¢ moBumiiom 46 1,44 3,16 8,75 72 13 15
Kaxkao ¢ monokom 160 1 1,08 10,83 75 248 5
Bropoii 3aBTpak | Cok 100 0,5 0,1 10,1 46,0 56 42
Ooen CaJyiat U3 OTBApPHOM CBEKJIBI C U3IOMOM 30 0,62 3,41 3,41 48,75 22 59
Cym puCcOBBIi 160 1,68 3,53 7,34 68,18 98 54
Kotiera u3 roBssauHbI 55 7,03 5,73 511 99,38 161 6
KaprodenbHoe mope 120 2,44 4,19 14,45 113,6 206 8
Xeb 40 1,95 0,71 10,35 115,0 1 33
Kommnort u3 cyxodpykros 160 0,43 0 21,42 81 241 9
Ioagauk IImromrka MockoBCKast 60 4,53 6,11 27,8 197,16 9 13
Yaii ¢ MOJIOKOM 160 0,67 0,83 11,25 46,67 261 36
DpyKTHI 95 0,901 0,2 18,08 82,94 58 57

Hmozo 3a 2 oens 27,95 | 35,43 165,29 1185,93

Jenb 3

3aBTpak Kamra manzas mMosiouyHas 150 4,66 5,6 18,82 144 88 23
ByTtepOpos ¢ MacaoM CIMBOYHBIM 48 3,61 5,4 9,75 106 3 3
Koelinblit HAMUTOK C MOJIOKOM 160 1,08 1,08 11,67 76,67 253 2




Bropoii 3aBTpak | Cok 100 0,5 0,1 10,1 46,0 56 42
Ooen Canar U3 OTBapHOH MOPKOBH U SIOJIOK 30 0,44 3,03 3,23 43 8 31
CBEKOIBHUK 160 3,38 5,2 11,03 116,11 34 53
XKapxkoe mo-momanraeMy 120 5,63 3,98 11 170,45 153 19
Xi1eb 40 1,95 0,71 10,35 115,0 1 33
Komnor u3 cyxodpykros 160 0,43 0 21,42 81 241 9
MMonauux Barpymika ¢ ssomokamu 55 3,41 2,15 28,9 154,9 255 10
Kucens u3 koHIIeHTpaTa 160 0 0 13,5 46,5 233 16
DpyKTHI 95 0,901 0,2 18,08 82,94 58 57

Hmozo 3a 3 densv 25,99 27,45 167,85 1182,57

Jenn 4

3aBTpak OMIeT HaTypaJIbHBIN 60 7,21 10,01 1,79 125 110 25
ByTepOpo ¢ MacjaoM CIMBOYHBIM 48 3,61 5,4 9,75 106 3 3
Kakao ¢ MmooxoM 160 1 1,08 10,83 75 248 5
Bropoii 3aBTpak | Cok 100 0,5 0,1 10,1 46,0 56 42
Ooen CaJiat U3 0TBaApHOU MOPKOBH C U3IOMOM 30 0,53 2,29 6,29 47,25 66 12
Cyn KpecThsIHCKUH ¢ prIOOH 160 18,48 1,99 9,9 145,6 204 40
Kotners! pp16HBIC 60 6,83 3,81 24,8 99,75 134 21
[Trope u3 ropoxa co CIMBOYHBIM MacClIOM 120 17,3 4.7 38,1 201,5 28 51
Xeb 40 1,95 0,71 10,35 115,0 1 33
KowmmoT u3 cyxodpykroB 160 0,43 0 21,42 81 241 9
Ioagauk «["pebdenok» u3 IPoKKEBOTO TECTa 60 4,54 4.07 25,3 157,11 417 20
HanwuTox U3 ninmnoBHUKA 160 0,18 0,08 13,75 75 256 30
DpyKTHI 95 0,901 0,2 18,08 82,94 58 57

Hmozo 3a 4 oenv 63,46 34,44 200,46 1357,15

Hennb S

3aBTpak Kamra suneBas MonouHas 150 4,98 5,69 21,1 153 99 18
ByrepOpon ¢ moBuiom 46 1,44 3,16 8,75 72 13 15




Kodelinblit HAMUTOK C MOJIOKOM 160 1,08 1,08 11,67 76,67 253 2
Bropoii 3aBTpak | Cok 100 0,5 0,1 10,1 46,0 56 42
Ooen CBeKJia OTBapHas JOJbKaMU 30 0,85 3,42 3,07 48 53 32
Bopm Ykpannckuit 160 2,82 4,79 7,83 93,69 26 22
Kyps! oTBapHbIC M3MENBLUYCHHBIE 55 13,35 8,85 2,4 139,3 179 28
MaxkxapoHHBIE M3CTUsI OTBAPHBIC 120 3,56 4,64 20,97 135,33 195 4
Xeb 40 1,95 0,71 10,35 115,0 1 33
KowmmoT u3 cyxoppykroB 160 0,43 0 21,42 81 241 9
MoaaHuK Worypr 95 4,06 4,48 5,6 82,6 251 17
Bagus 40 3,0 15 13,2 177,3 37 58
Yaii ¢ MOJIOKOM 160 0,67 0,83 11,25 46,67 261 36
DpyKTHI 95 0,901 0,2 18,08 82,94 58 57
Hmozo 3a 5 0ensv 38,69 39,45 165,79 1349,95
Hmozo 3a eeco 374,22 337,05 1783,49 | 12559,26
nepuoo
Cpennee 37,42 33,70 178,34 1255,92
3HAYEeHHeE 32
nepuoj
Conep:xanue 2,9 2,6 14,1

0eJIKOB, "KUPOB,
yIJIeBOJI0B B
MEHIO 32 Nepuoj B
% ot
KAJOPUIHHOCTH




